
Compota de Manzanas y 
Fresas
Sirve: 100 Porciones

100 Porciones

Ingredients Weight Measure

Manzanas en rodajas, 

producto básico

25 lb 6 oz 4 latas No. 

10

Canela, en rajas   4

Fresas, frescas o 

congeladas

  1 cuarto gl

Agua   1 tza

Azúcar   1 tza

Preparación

 
1. Caliente las manzanas en unacaldera de vapor o sartén 

basculante.
2. Agregue las rajas de canela, agua y azúcar.
3. Cocine hasta que las manzanas estén suaves.
4. Agregue las fresas y cocine por 5 minutos.
5. Retire del fuego y presiónelas a través de un colador.
6. Mezcle hasta que la mezcla esté homogéneas.
7. Sirva caliente o frío. CCP: Enfríe en platos poco profundos.

 


